SORTIE NATURE : DECOUVERTE DU BORD DE MER

Objectif :
- Découvrir le littoral, sa faune, sa flore.

Contenu :
- Constitution du littoral (sable, dunes, rochers, falaises)

- Lenvironnement dunaire
= La dune (formation, évolution)
= La faune (Animauy, insectes,...)
= La flore (fleurs, fruits,...)
= Les zones humides (pannes) : faune aquatique et flore

- L’estran (zone de balancement des marées)
= Les laisses de mer, la biodiversité
= Les oiseaux du bord de mer
= Algues, crustacés, vers marins,...

- La pollution du bord de mer
- Les comportements éco-citoyens

Durée et déroulement :

- Promenade d’'une journée, ponctuée de points d’arréts pour observations et
commentaires

- Journée type:
= Arrivée, (+ pause godQter)
= Découverte de I'environnement dunaire
= Retour au bus et/ou local : Pause pique nique
= L’estran
= Retour au bus et/ou local : pause godter
= Retour en autobus

Organisation :

- Pour des conditions optimales d’observation et d’échanges, il est fortement
recommandé de réaliser la sortie par groupe de deux classes maximum (soit environ
une soixantaine d’enfants) — (En cas d’effectifs plus nombreux : nous consulter)

- A prévoir : Pique-nique, godter, vétements appropriés (coupe-vents, pull,
chapeau/casquette, creme solaire,...), bus, accompagnants.



